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Die Haut ist das groRte und komplizierteste
Organ des Menschen. Eine Erkrankung der
Haut hat fiir den Menschen eine vielschichtige
Bedeutung. Oft beinhaltet eine Hauterkran-
kung auch psychosomatische Beteiligung, die
besondere Beriicksichtigung in der Planung der
Behandlung erfordert.

Die topische Dermatotherapie besteht meist aus
der Kombination einer Grundlage (Vehikel) mit
einem oder mehreren Wirkstoffen. Im Gegen-
satz zu allen anderen Grund- und Hilfsstoffen in
der Arzneiformung besitzen Salbengrundlagen
eine Eigenwirkung.

Inhalte:

e Aufbau und Funktion der Haut

e Bedeutung einer Erkrankung der Haut fir
den Menschen

e Haufige Pflegephdanomene und Leitsymp-
tome bei Menschen mit Erkrankungen der
Haut

e Pflege von Menschen unterschiedlicher
Altersstufen mit Hauterkrankungen
verantwortlich planen, organisieren,
gestalten, durchfiihren, steuern und
evaluieren

e Mythen und Fakten rund um Erndhrung
und Haut

e Einblick in die Systematik von Salben

e Anforderungen an eine Salben-Grundlage

e Kriterien fiir die Wahl des Tragermediums

e Beispiele fir kombinierte systemische/lokale
Therapien

e Praktische Anwendungsmoglichkeiten und
-regeln

Arbeitsmethoden und Gestaltung

Das Seminar erfolgt liber einen abwechslungs-
reichen, theoretischen Input mit praktischen
Ubungen.

Zielgruppe

Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/innen,
Gesundheits- und Krankenpfleger/innen,
Altenpfleger/innen.

Kontakt:

Meine Seminarteilnehmer/innen profitieren von
mir als:

e Autorin des Kapitel 54 Pflege von Menschen
mit Erkrankungen der Haut in | Care,
Thieme Verlag (https://www.thieme.de/shop/
Gesundheits--und-Krankenpflege) und

e 19 Jahren praktischer Berufserfahrung in der
stationaren Dermatologie.

Schicken Sie mir eine Nachricht fur die
Vereinbarung eines kostenlosen Beratungs-
bzw. Planungsgespraches!



